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Leila Adjemi begann ihre Tanzausbildung  

mit sieben Jahren in Deutschland und Spa-

nien. Ende der 80er Jahre folgten Stimm-

bildungs-Gesangsunterricht. 

1996 gründete die Künstlerin 

ihr Atelier für Tanz und Thea-

ter in Tübingen. 

Sie erhielt mehrere Lehrauf-

träge, z.B. Steinbeisakademie 

für Unternehmensführung, Hoch-

schule für Polizei, Int. Theaterakademie. 

Zwischen 2000 und 2004 studierte sie 

an der Int. Hochschule für Künstlerische 

Therapien und Kreativpädagogik. Danach 

folgte eine Ausbildung in Psychoenerge-

tischer Arbeit und eine Ausbildung in Sys-

temischer Kommunikations-Hypnotherapie 

nach M. Erickson.

Seit 1997 schult die Trainerin europaweit 

Ärzte, Führungskräfte und Oberbürgermeis-

ter in Ausstrahlungskraft und Körperspra-

che, wobei Flamenco ein wichtiges Medi-

um darstellt. Mittlerweile blickt sie auf über 

20 Jahre Bühnenerfahrung (Tanz, Modera-

tion, Gesang) zurück, was die Praxisrele-

vanz ihrer Seminarinhalte ausmacht.

Leila Adjemi

2 Kurse

 1. - 5. Sept. 2010

oder 

27. - 31. Dez. 2010



 

Anmeldung:

  Bank:________________________________________________

 Kontonummer:_______________________________________

BlZ:______________________ Betrag:_____________________

Name:________________________________________________

Adresse:______________________________________________

______________________________________________________

 Geburtsdatum:__________ Beruf:_______________________

    Telefon:______________ E-Mail:______________________

        Datum:______________________________________             

               Unterschrift:

TeilnehmerInnen-Stimmen:

...ich komme jeden Tag mit den Übungen besser in 
meine Kraft und kann bei der Arbeit meinen Kolle-
ginnen viel Wissenswertes mitteilen. (Jutta L.)

...ach war das ein wunder-wunderschönes Seminar!!! 
(Bernd)

...Frau Adjemi ist auf Bedürfnisse der Teilnehmer 
eingegangen, viele Übungen, vieles zur Anwendung 
im Alltag... (Regina M.)

...Es war eines der besten Seminare die ich bisher  

besucht habe! (Christian S.)

Rücktrittsregelung:
Eine eventuelle Stornierung muss in Schriftform erfolgen. Bei Stornie-
rung bis 2 Monate vor Veranstaltungsbeginn sind 50% der Kursgebühr 
zu bezahlen, bei Stornierung bis 1 Monat, sind 80% bei späterer die volle 
Kursgebühr zu bezahlen. Etwas anderes gilt bei Benennung eines
geeigneten Ersatzteilnehmers (Umbuchung); wenn dies 1 Monat vor 
dem Beginn des Kurses erfolgt, so wird lediglich eine Umbuchungsge-
bühr von 50.- Euro fällig und die Kursgebühr anteilig erstattet.
Ausfall: Falls ein Teilnehmer an einem Modul nicht teilnehmen kann, kann 
er dieses in einem anderen Modul oder im folgenden Kurs nachholen; 
eine Gebührenerstattung ist ausgeschlossen. Frau Adjemi kann einen 
Kurs aus wichtigem Grund (z.B. Krankheitsfall) terminlich verschieben. 
Der Ersatztermin wird nach Rücksprache mit den Teilnehmern bestimmt. 
Eine Gebührenerstattung ist ausgeschlossen. Die Zusammenarbeit inner-
halb der Workshops beruht auf gegenseitigem Vertrauen.

Rechtliches:
Von Leila Adjemi wird keinerlei Haftung übernommen. Jeder Teilnehmer 
trägt die volle Verantwortung für sich selbst und seine Handlungen.
Grundsätzlich soll bei diesem Kurs kein Eindruck erweckt werden, dass 
diesem ein Heilversprechen zugrunde liegt. Ebensowenig kann aus den 
Ausführung abgeleitet werden, dass Linderung oder Verbesserung eines 
Zustandes garantiert oder versprochen werden.  
Die Veranstaltung ist kein Ersatz für medizinische, psychologische oder 
psychiatrische Behandlungen oder Diagnosen!

Hiermit melde ich mich verbindlich zum Kurs: Einführung 
in die Psycho-Energetische Heilarbeit an und akzeptiere die 
Kursbedingungen und Zahlungsmodalitäten.

O 1.- 5. September 2010 oder

O 27. - 31. Dezember 2010

Teilnahmegebühr: 460,- Euro Ermäßigung: 430,- Euro für ehe-
malige Seminar- oder Flamencokursteilnehmer/Innen und 
Studenten sowie Alleinerziehende (Ratenzahlung möglich).

Bitte Anmeldung unterschrieben an:
Leila Adjemi • Training & Development International
Provenceweg 22 • 72072 Tübingen

O Ich überweise den Gesamtbetrag von 460,- Euro auf das 
nachfolgende Konto: Leila Adjemi, Training & Development Int.
Kreissparkasse Tübingen, BLZ: 641 500 20, Kto.- Nr. 25 63 480

O da ich bereits an Kursen von Leila Adjemi teilgenommen 
habe, bezahle ich die ermäßigte Workshop-Gebühr von     
430,- Euro!   

Inhalte:
Sie lernen:

• sich zu „erden“

• sich energetisch zu reinigen

• das eigene Energiefeld auszubalancieren

• sich mit dem Teil Ihrer selbst zu verbinden,  

  der „unantastbar“ ist,

• den „kleinen Energiekreislauf“ zu aktivieren

• die Klärung der wichtigsten Meridiane,

• die Macht Ihres Bewusstseins gezielter ein  

  zu setzen (Positives Denken).

Methoden:
• Bewegungsübungen und Tanz

• Übungen aus dem Chi-Gong

• Meditationen

• Energiearbeit nach Ron Lavin

• Hypnotherapie nach Milton Erickson

Einführung in die 

psychoenergetische Heilarbeit

Sie haben...
• das Gefühl oder der Körper sagt Ihnen, dass  

  die eigene Kraft erschöpft ist

• zu lange anderen Menschen Ihre Kraft gegeben

• Ohrenrauschen (Tinitus)

• extreme Energieschübe und/oder 

 „Hitzewallungen“

• das Gefühl von Kälte

• chronische Schmerzen

• Schlafstörungen

• den Eindruck, 

  dass Sie Ihr 

 „Kopfkarussell“ nicht 

 abschalten können

• das Gefühl, dass 

  Sie sich allgemein in 

  einer inneren/ äußeren 

  Umstrukturierungsphase befinden

Ziele:
In diesem Kurs geht es darum die Selbstverant-

wortung für die eigene Gesundheit zu erkennen 

und zu übernehmen, um somit die Selbstheilungs-

kräfte zu aktivieren. 

Das Verstehen von energetischen „Gesetzmä-

ßigkeiten“ sowie das Ausbalancieren von Ener-

gien steht dabei im Vordergrund.

Termine: 
1. - 5. September 2010 oder

27. - 31. Dezember 2010


